
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi 23 mai : 15h Accueil ;  
16h : Sr Elaiè : Le Testament Prophétique de Sainte Hildegarde :  

écouter le message qu’elle nous confie à la fin de sa vie. 
18h15 Vêpres, diner - 20h Complies 
 

  Dimanche 24 mai : - petit-déjeuner – 8h30 Laudes - 
9h30 : 2e Conférence (sr.Elaiè) : -  
11h15 Eucharistie, repas - Temps libre –  
15h30 : 3e Conférence (P Pierre)   

Le livre des œuvres divines : « Vers un monde d’harmonie ». 
17h15 Rencontres avec les intervenants – 
18h15 Vêpres, diner - 20h15 Complies 
 

  Lundi 25 mai : (6h30 Vigiles) – petit-déjeuner - 8h30 Laudes - 
Eucharistie - 9h30 : 4e Conférence (P Pierre) –  
12h45 Sexte, repas - 15h30 : 5e conférence : (P Pierre).  
17h Lectio avec fr Muban – 18h15 Vêpres, diner –  
19.30 Rencontres avec les intervenants. 20h15 Complies 

  

Mardi 26 mai : (6h30 Vigiles) – petit-déjeuner - 8h30 Laudes - Eucharistie  
9h30 : 6e conférence : (P. Pierre) - 12h00 Action de grâce et Partage – Repas final. 

 
Ce temps de retraite vous permettra de vous reposer, d’accueillir un enseignement d’espérance, 
d’avoir une rencontre personnelle avec les intervenants et de participer aux offices de l’Abbaye. 

 

23 mai (15h)-26 mai (12h)

Retraite 
de Pentecôte

à l’Abbaye Sainte-Lioba (13)

Inscriptions : benedictins@lioba.com– 
Site de l’Abbaye : lioba.com (tel : 04 42 22 60 60) 

Par le train, un service est organisé 
à partir de la gare de Simiane-Collongue 

Participation aux frais 275 € 
(hébergement complet et enseignements) 

Pour la réservation : un acompte de 30 €, libellé à « Sœurs bénédictines » ; 
Adresse : Abbaye Sainte Lioba, 530 Chemin des Mérentiers 13109 Simiane-Collongue. 

Vers un monde d’harmonie
En suivant sainte Hildegarde

mailto:benedictins@lioba.com–

